BREAKFAST



Zumos / Juices / Safte

Zumo natural de naranja.
100% natural recién exprimido.

Natural orange juice.
100% natural, freshly squeezed.

Natlirlicher Orangensaft.
100% natlirlich, frisch gepresst.

Zumo verde detox.
Apio, espinaca, lima,
manzana Granny Smith y hierba buena.

Green detox juice.
Celery, spinach, lime,
granny smith apple and sweet grass.

Griiner Entgiftungssaft.
Sellerie, Spinat, Limette,
Granny Smith Apfel und Stifsgras.

Zumo rojo rico en vitamina By C.

Pomelo, clementina, fresa, arandanos y grosellas.

Red juice rich in vitamin B and C.
Grapefruit, clementine, strawberry,
blueberry and blackcurrant.

Roter Saft reich an Vitamin B und C.
Grapefruit, Clementine, Erdbeere,
Heidelbeere und schwarze Johannisbeere.

Cafés / Coffees / Kaffees

........................................... <

Espresso, Espresso descafeinado,
Latte, Latte descafeinado,
Cappuccino, Macchiato,

Late macchiato

Bowl de yogurt natural.

Porridge, yogurt, frutos rojos, nueces, coco y miel.

Natural yogurt bowl.

Yogurt, berries, nuts, coconut and honey.

Naturjoghurt-Schale.

Joghurt, Beeren, Niisse, Kokosnuss und Honig.

Bowl de acai.
Porridge, semillas de acai, platano,
mantequilla de cacahuete y sirope de agave.

Acai bowl.
Acai seeds, banana, peanut butter
and agave syrup.

Acai-Schale.

Acai-Samen, Banane, Erdnussbutter
und Agavensirup.

Bowl de gachas.
Leche de coco y avena.

Porridge.

Coconut Milk and oats.

Porridge-Schale.

Kokosnussmilch und Haferflocken.

Infusiones / Infusions
Aufgusse

Té matcha,Té verde, Té rojo,
Té negro, Earl grey, Rooibos,
Manzanilla, Menta, Tila

Tea matcha, Green tea, Red tea,
Black tea, Earl grey, Rooibos,
Camomile tea, Mint tea,
Linden-blossom tea



Tostas / Toasts

Salmon.
Salmodn, queso crema, aguacate, eneldo,
alcaparray yema de huevo.

Salmon toast.
Salmon, cream cheese, avocado, dill, capers,
and egg yolk.

Lachs-Toast.

Lachs, Frischkdse, Avocado, Dill, Kapern und Eigelb.

Ibérica.
Tomate de ramallet y paletilla de jamén ibérico.

Iberian toast.
Ramallet tomato, Iberian ham shoulder.

Iberischer Toast.
Ramallet- Tomate, iberischer Vorderschinken.

Vegana.

Hummus de tomate, paraguayo, pistacho y miel.

Vegan toast.

Tomato hummus, peach, pistachio, and honey.

Veganer Toast.
Tomaten-Hummus, Pfirsich, Pistazien und Honig.

Huevos / Eggs / Eler

Benedictinos

Poché.

Fritos.

Revueltos o omelette.

Cocidos 5 0 7 minutos.

Opciones:

tomate, cebolla, bacon, jamdn cocido,
Jjamon serrano, queso y atun.

Benedict

Poached.

Fried.

Scrambled or omelette.

Boiled (5 or 7 minutes).

Fillings:

Tomato, onion, bacon, cooked ham,
serrano ham, cheese, and tuna.

Benedikt

Gebraten.

Riihrei oder Omelett.
Gekocht (5 oder 7 Minuten).

Méglichkeit, sie zu belegen:

Tomate, Zwiebel, Speck,

gekochter Schinken, Serrano-Schinken,
Kdse und Thunfisch.

Nuestros dulces / Our sweets / Unsere Suﬂlgkelten

.............................................

Gofre / Waffle

........................................

Tortitas / Pancakes

OPCIONES DULCES: Nutella, Crema de Cacahuete, Mermelada, Dulce de Leche
OPCIONES SALADAS: Jamén y Queso, Jamodn Ibérico, Salmén y Queso Cremoso

SWEET TOPPINGS: Nutella, Peanut Butter, Marmelade, Milk Caramel Spread
SALTED TOPPINGS: Ham and Cheese, Iberian Ham, Salmon and Cream Cheese

SURE OPTIONEN: Nutella, Erdnussbutter, Marmelade, Karamellcreme
PIKANTE OPTIONEN: Schinken und Kdse, Iberischer Schinken, Lachs und Frischkdse



